


O projeto terá início em 18 de janeiro de 2026 e
término previsto para 12 de janeiro de 2027.

Ao longo desse período, serão realizadas 52
maratonas completas (42,195 km) — uma a cada
semana, durante 52 semanas consecutivas.

A cada mês, a iniciativa abordará um tema
diferente, dedicando as corridas a uma doença
ou causa específica, com o objetivo de promover
conscientização e debates sobre o assunto.

Mensalmente, um especialista convidado tratará
do tema em foco.

As ações sociais desenvolvidas serão alinhadas
ao propósito do projeto, buscando gerar impacto
direto na comunidade.



• Empresário, Profissional de Educação
Física e Atleta.

• 44 anos.

• Natural de São Paulo/SP.

• Atualmente mora em Mogi Mirim/SP.

• Pai da Letícia e do Enzo.

• Criador do Projeto 52 maratonas em
52 semanas pela CONSCIENTIZAÇÃO.

• Acredita que as pessoas são capazes
de inspirar outras através da corrida.



Proporcionar uma contribuição pessoal no
mundo da corrida, juntando ações sociais que
movem meu coração e valorizando outros
aspectos que não apenas o pódio e medalhas
entre os corredores;

Mostrar uma forma de encarar o esporte que
envolva a vida saudável e uma visão prazerosa
para a prática de exercícios físicos, que a corrida
possa ser muito mais que quilômetros
percorridos.

A maratona é o veículo que eu estou usando
para esta ação de conscientização e vida
saudável.

Cada um usa a sua ferramenta!



As maratonas serão realizadas em Mogi Mirim e em outras localidades,
conforme o calendário das provas.

As maratonas poderão ser realizadas de forma oficial ou não oficial.

O trajeto padrão do projeto será de 10,5 km (4 voltas), entre as
Avenidas Adib Chaib e Brasil, em Mogi Mirim, podendo sofrer
ajustes conforme as ações sociais, com previsão de largada
para as 6h30 (horário de Brasília).

As maratonas realizadas fora da cidade seguirão o percurso
definido pela organização local.





Acompanhe nossas novidades nas redes
sociais, Entre no nosso grupo aberto no
WhatsApp e fique por dentro das próximas
corridas.

https://wa.me/message/C2ORWHU7WQEUF1


Tenha a marca da sua empresa
veiculada ao projeto, exposta nos
seguintes locais, conforma cota
escolhida:

Backdrop do projeto;

Número de peito;

Camiseta;

Podcast;

Livro.


